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ma tuttoil resto lo page io: marteriale tec-
nico, bilancini, corde... Ma il discorso
valeancheal di fuari dello sport: 2 noi ra
lidomidict @ hanno dimenticar per
strada, abbiamo diritto solo a una prote-
st ogni quaerro anni, modello base. Ai
Maondiali del 1995 invece ho conosciu
to un atlera mlidomidico redesco che
prendevad milionial mese, quiésolodal
2006 che una legge riconosce la nostra
patologia, garantendoci 'esenzione per
lespese sanitarie correlate. Mamancano
ancota i regolamenti ateoarivi. ..

Vita: Quali sono gli obierrvi, da questo
punto di visa?

Cosio: Tengo i picdi per terra, dopo cin-
quant anni di silenzio e resistenza, Pensi
che per bo Stats italiano non esiste aleun
elenco di alidomidici, mentre questo
EIE"C‘.'F dﬂ LILI;de'lC P’Jn: l'IC\'C C‘S.ﬂﬂ[(_i PE['
forza, huuna cosa troppo damorosa, Ma
poi o & stato messo a aeere, lalia e
la Spagna sono gli unici due Paesi dove
nonc ‘C stata Nessuna causa € nessun iFI-
dennizzo per le vittime, Ma o sento di
averdiritoancheaun indennizzoeaun
risarcimento, Perché noi siame danneg-
giati dalla casa farmaceutica ¢ dallo Sta-
oz non € stara una malareia, un virus, un
incidente... Le nostre mamme hanno
presoil ralidomide perché gh & stato pre-
scritto dal medico. Per di pifiio avrei po-
riro evitare lincontro con il talidomide,
perchd mia mamma lha preso nell'esta-
e 1962, quandn in Germania il farma-
cocragiastatoritiratodal commercioda
almeno sette mesi. E pensichenegli Usa
non fu mai venduto, perché avevano ca-
pito fin dall'inizio che il farmaco nonera
SICTITO.

Vita: Sei anche restmonial di Fxodus. .
Cosio: Martecipo ai progeen nelle saole.
Lascio che i mgazzi siano investiti dallo
shack, che pensing «& un povero sfiga-
tow, Poi mostro un filmato con le mic
imprese sportive ¢ le loro facce cambia-
na. Ecapiscona che la gualita della vira
¢'tanche nelle mie condizioni.

iy

CASQOPISTORIUS. Parla‘il presidente del Comitato paralimpico

PANCALLI: EUNGRANDE,
CORRAALLEOLIMPIADI

E il simbolo di come possa cambiare la qualita della vita anche di un disabile.
«E non diciamo che la tecnologia lo faverisce. Vi sfido a provarlo...»» dicarmen Morrone

P istorius il giorno dopo,
| = anzi nel fnire. Tatleta
che grazie alle gambe di
carhonio ha gareggiato insicmc
ai normodotar al Golden Gala
ha scritto una pagina della sto-
ria dell’aletica leggera, ma ha
anche annunciato rempi nuoe-
vi, Oz, come lo chiamano, cor-
rein 46 secondi ¢ 56 la distan-
7adi 400 metri-quando il nor-
modorato Tashawn Merritt lo
fain 44" 44 - graviea due pezzi
i carhonio ricurvi chie si chia-
mana tecnologia.

iempoc'd
Sta qui il fascino della vi

cenda Pistorius che & riuscito
ad imporre il suo essere atleta
con lafrase: «Mon hole gambe,
non sono disabiles, Perché un
campione sportivo &, prima
ancora che nelle braccia e nelle
gambe, nella resta. E quella di
Pistorius ha sempre perseguito
un abiettivo: m:cggiare;fum.ri
dei normodatari. Mon cera
ancora rivscitosinoal 14 luglio
scorso, quande ha Fatto al
Golden Gala di arletica di Ro-

arrivato secondo, ma il
risultato & un alero, El'eco me-
diatica che questo ragazzone
venmunenne di Pretoria, Suda-
frica, ha lanciato: un sasso nel-
lo stagno che sta producendo

Bl: discipling dai giothi Para[-mpm] Estiyie”

Irvetrall A Lohdra Hel 20128 by
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SIMBOLO. Luca Pancalt

decinedicerchi. Eben lo sape-
va L uca Pancalli, pmidtnrt del
comitato Paralimpico italiano
¢ vice presidente del Coni, che
ha fare di o perché lo
sprinter partecipasse all'im-
portante kermesse.

«Valuto positivamente il
dibattite che si & acceso in gue-
sti giorni tra chi vatole ¢ chi no
che Pistarius partecipi alle gare
per normodorati. Proprio io
che non condivido la vis pole-
mica, in questo caso la sto se-
guendor. E qual & la sua opi-
nione? «Sono favorevole al
confronto di Pistorins o di
qualungue alro arlera che usa
awsili, A condizione che non
siauna partecipazione sull'on-
da dell'emozione. Pistorius ha
rurto il dirirto di parrecipare al-
le gare se ragginunge il limite di
tempo tichiesto dalla federa-

Sorio gll atieticip del dipartirel
IrﬂEl[“Hﬂ: & senshralk Ded(l alfri 11600 la
_EFH_ ca h kete suuﬁn a:qn

zione internazionale di atleri-
ca_ Il suo tempo sui 400 metri
&did6” 56, perentrare ncllam
sa olimpica occorre fare un
tempodi45™94. Fallasua por-
rata, adesso toceaa luiv.

F come la mettiamo con le
gambe cla ghepardo che resti-
tuirebbero potenza e velocity?
o vantaggi delle protesi si bi-
lanciano con gli svantaggi del-
T'oomo Oksear Pistorins, che
come tueti ghi atler deve fare
conti con gliasperti psicologia
olrreche con le condizioni min-
scolari. La particolarita di Pi-
storius non si presta ad essere
verificara. Come fanno i giudi-
ci: si amputano le gamhe per
capar: esattamente comc si
corre inquelle condizioni? Tur-
e lC ﬂllrf prnw:, come ‘DIOCEETE
Ta caviglia sana al corridore che
gid corre con una protesiallal-
tra gamba, passono avvicinar-
si, ma non sono decisives.

Olimpiadi di Pechine
2008, ¢ non l‘ara]impi:!di, alla
porrata di Oscar Pistorius che
opgi £ noroancheachi non se-
gue lo spore perché & la dimo-
strazione vivente che & nella
teenologia il funro, di gqualir,
dei disabili. A partire dagli au-
sili usati nella “semplice” vita
guotidiana, «5Siamo lontani

anni lnce dalla raggelante gam-

ito Blsabilita

ba di legno. Opgi ¢ sono ma-
teriali e tecnologie sofisticate
progetrate e sperimentate dalla
ricerea actospaziale e automo-
hilistica che tovano un ulte-
tiore uso nella costruzioni di
protesi per amputati c carroz
zine per tetra e paraplegici. Si
trarta di un evidente migliora-
mento della qualich di vira che
significa rornare ad avere una
grande autonomia e quindi
continuare a lavorare, guidare,
studiate, divertirsin.

Sport aceessihils

Roba da ricchi? No, la pro-
duzione & industriale e 1 cost
sono stati abbatrurd, Luea Pan-
calli, dopo aver aperto agli az-
aurri paralimpici i gruppi spor-
tivi dedle forze armate, comin-
ciandn da quello della Polizia
penitenziaria, ha idee per ren-
dere pilt accessibili protesi ¢
carrozzine. In questo contesto
Pistorius sta lavorando peri di-
sahili che nel nostro Paesesono
quasi 3milioni. Speriamo che
Oz, che alcuni hanno parago-
naioy a Forrest Gump, un gior-
no non si fermi e dica: «Sono
stanchine, tormo a casas.

St raso Pistorius interviene anche
Franco Bormbrezs nella st nibrica
Francamente a pagina 17

JOMILA

{volontari che stafno ren.‘ulanda jll
zatori dell= Parallmplad! df Peching
g!rannu 'ia L6 al 1? cat‘temhm ".']L"JB

CINQUE CAMPIONI ITALIANI SULLE SUE TRACCE

Stefano Lipp!
UNA STAC CATA
HIGH TECH

on il piede di carbonioad-

dirirtura “stacca”. Il cam-
pione di salto in lungo Stefane
Lippi & fa-
moso perché
usa il piede
artificiale in
earbonio per
compiere il
saltodecisivo
suilla pedana prima dell’allun-
gosulla sabbia.

Triestine, 26 anni, 1ippi ha
vinto I'oro ai Mondiah 2002
(metri 5,85) ¢ l'arpento alle Fa-
ralimpiadi di Atene 2004.

Roberto La Barbera
EI10 BALLO
CON LEI

]’) entatlera, come il presiden-
L rte Cip Luca Pancalli, ha
vito I'oro agli Furope di Hel-
sinki 2005.
La verve del
40enne ales-
sandrine &
stata immor-
talata in una
delle foto pitt
celebri di Atene 2004 dove con
il collega Urs Kolly imita le ge-
melle Kessler. La protesi alla
gamba destra, in fibradi carbo-
nio; gli aveva appena farto vin-
cere [oto nel salto in lungo.

Andrea Alberto Pellegrini
IL TOCCO

DIZORRO

i Mondiali di scherma
2007 ha vinto “solo” I'ar-
gento. Agonista nata, Pellegri-
ni, 37 anni,
che porta
una protesi
realizzaca dal
Centro Inail
di Budrin,
nella sciabo-
lahavintol'nroad Arene 2004,
con la squadra di basket in car-
rozzinaSanta Luciadi Romaha
vinto 15 campionati italiani, 7
Coppe Italia ¢ 2 Coppe dei
Campioni Euro Cup.

Daila Dameno
SESSO0, SPORT
E ROCK&ROLL

F emme terrible defla valan-
ga azzurra paralimpica,
Daila Dameno percommenta-
re l'argento
insladom e il
bronzo in gi-
gane a Tori-
no 2006 ha
rivelato di
aver fatto
sesso la notte prima ¢ aver
ascoltato musica rock. Per ga-
reggiare ka 38enne Daila usa un
monoski studiato per lei dalla
ditta austriaca che in questo
campo ha fatto storia.

Alvise de Vidi
ALVISE, MANI
DACCIAIO

N ei suni primi 40 anni ha
vinto di titto. Tra cui la
matatonaad Atene 2004 coniil
tempa i 2
orc 53 387,
=ll'f] n l'l'o“ iI
tempo di
Stefano Bal-
dini di 2 ore
10° 547,

1 “truceo” sta nella sua car-
rozzina in carbonio e nei guan-
ti, che ogni maratoneta su car-
rorzina personalizzacon diver-
si materiali per rendere ottima-
le la spinta manuale.
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Cosio
Campione del
mondo disci
nautico. Atleta
disabile dellan-
no 2006.Ha 44
anni.Viveela-
voraaMilano.

PISTORIUS
Sudafricane,
271 anni,corre i
400 metriin
46" e56tempo
cheglipermet-
telaccessoalie
Olimpiadi.

=11 Parla Giancarlo Cosio, il Pistorius italiano

VITA DA CAMPIONE

T avadizione celtica gl invidiosi li
meneall'inferno, immersi fincalla
! o’ pola nell'acqua gelata, dove Danre
conficcava i traditori. Pensate se il lago
fosse Fatro di tunto il ghiaceio che Oscar
Pistorius ha usato, in anni eanni dialle-
namento, perimmergervi le gambea fine
cotsa, quando ancora i monconi delle sue
gambe non si erano abituari allo siregare
prepotente delle protesi, Adesso ¢he Tui,
Pistarius, & il primo atlera disabile che
normodotati non solo temono, ma addi-
rittura invidiano., Adesso che la Taaf - Fe-
derazione internazionale atletica leggera -
ventila lipotesi che la gente 5 fark ampu-
tare le gambe pur di essere pib veloce,
Fuor di metafora, Ceunaliro hgu cheha
che fare con questa sfida degli aderi disa-
bili che sharagliano i i pregindizi,
montando in invidia la liquida commise-
razione dellagenie: & il lago di Recetto, vi-
cinn a Nevara. Tie laghi ardficiali, co-
struiti apposta per lo sci nautico, di cui
uno riservato agli atleti disabili. Giancar-
lo Cosio & uno ditoro, l migliore di loro,
adire il vero: oro nello slalom ai campio-
nati mondiali di sci nautico per disahili
d'Australia 2007, eon il nuove record
mondiale di 4 boe a 46 km/fh, Giancarlo
& stato nominato “miglior atleta disabile
dell'anno 2006", Un premio trsversale
alle discipline e alle categorie: lui & il pri-
moirtaliano a vincerlo, in assoluto.
Giancarlo ha 44 anni, & milancse ¢ ta-
lidomidico. Ciot una vittima de talido-
mide, un sedativo che rra il 1957 ¢il 1962
veniva somministrato alle donne in gea-
vidanza contro le nansee, ma che poisi é
scoperto bloceava lo sviluppo degli arti
del fero. Giancarlo ¢os) su quattro ard ne
ha solo uno buone, la gamha sinistra.
Vita: Com't esscre il “migliore atleta del-
l'anne™
GiancarloCosio:Un'emozione. Soprattut-
to nel contesto dei Mondiali di’ Townsvil-
le, dopo l'oro nello slalom e nella gara di
figre. F come se avessi inanellato una se-
rie di centri, che hanno coronato mtra la
mialunga carriera sportiva. ...
Vita: Quanto conta per te lo spore?
Cosio: F fondamentale, Non posso fardo a
livello professionistico perché pernoi non
esistong sponsor e faccio il grafico per
guadagnarmi la pagnotta. Perd devoam-
mettere che ho cominciato a vivere una
vira compiuta solo quando ho iniziawo a

£ una delle vittime del
terribile talidomide che
nei primi anni 60 causo la
nascita di centinaia di
bambini focomelici.

Nel 2006 & stato nominato
atleta disabile dell'anno,
avendo vinto il mondiale di
sci nautico. Storia

di un uomo che non si &
mai dato per vinto

diSara De Carli
foto di Sandro Girella

fare sport. Prima cro un solitario, sempre
chiusoin casa: sulla vicenda del wlidomi-
dein ltalia & staro vscuramento assoluto
canche questo fa parte dei danni subiti.
Nessuno ci ha mai spiegato nulla, fino al-
Tanne scorso quesra disability neanche
era riconosciura uflicialmente, siamo so-
lo invalidi civili. Le nostre madri hanno

IL TALIDOMIDE NEL DIMENTICATOIO
DELLA POLITICA

]_j Associarione thalidomidici iraliani - Tai onlus & staea fondata 2 Padova nel
2004. Ogei conta 70 soci, aleuni talidomidici, alai no. Per Nadia Malavasi, la
presidente, i talidomidici in Italia oggi porrebbero essere 120/150, anche se i
giornali dell'epoca parlavano di 600 vicrime: il 60% di chi & affenn da questa
pawologia muore prima dei tre mesi. E stata la Tai a riportare alla ribalia una
vicenda finita per 50 anni nel dimenticatoio della politica, ottenendo che la
sindrome da talidomide fosse riconosciuta come patologia cronica e invalidante,
con il diritto all'esenzione dalla spesa per le prestazioni sanitarie ad essa correlare,
Un articolo inserito urgentemnente in un decreto legge che conteneva di titto un
po’ e convertito in legge il 3 febbraio 2006: «Da allora I'urgenza & passata e nulla &
stato fatto; a cominciare dai regolamenti attuativi, di eui ora si sta occupando la
direzione generale della Programmazione sanitaria del ministero della Salute: senza
di quelli 'esenzione non €2 ancorar, dice la Malavasi. (T'¢ anche una proposta di
legge alla Camera, assegnata alla Commissione Affari sociali, il cui esame perd non
& mai partito: |a pdl propone di modificare la legge 229/2005 e di garantire ai
alidomidici lo stesso vitalizio che & riconasciuto alle virtime di vaccinazioni
obbligatorie. Per la Malavasi »& un passo in avanti, ma dopo cinquant’anni credo
s1a il momento di far fuori la questiones. Le alire richieste dell'associazione,
ricevuta il 29 maggio da lgnazio Marino in Commissione Igienc e sanita, sono
l'istituzione di un tavolo tecnico che studi la patologia (mold lidemidici hanno
problemi cardiaci o non hanne un rene ¢ nemmeno lo sanno) ¢ un vitalizio a titolo
di risarcimento. Llralia infatt & con la Spagna I'unico Pacse al mondo dove le
vittime del ralidomide non sono state risarcite. 1l mlidomide & tomato in uso negli
anni 90 nella cura di alcune neoplasic: «Noi d battiamo perché venga concessa la
licenza e la distribuzione sia trasparcnie ¢ controllaa. Abbiamo paura che venga
distribuite sul mercato nero © provochi una seconda strages.

wianw thalidomidicionlus. it

coltivato peranni immani sensi di colpa,
solo perché non se ne ¢ mai parlato. Con
lo sport invece mi sono realizzato, soprar-
tutto quando ho capito che poteva farloa
livello agonistico.

Vita: Vincete & una rivincita?

Cosio: Ho un carattere molto competiti-
vo, ma la sfida Ia intendo innanzitueo
eon e stesso e con 1 mict imiti: vineere
la soddisfazione di superarli. Quande af-
fronto il cronometro mi rivedo bambino
mentre cerco di impugnare una pistola
giocatolo, o mi ingegno per riuscire a Ja-
varimi e vestirmi. Oggi amo gli sport indi-
viduali perché combarto contro me stes-
50, & per questo chie cambio spesso sport.
Ho comingiatocon il nusto ¢ ho congui-
stato il bronzo nei 100 rana ai Mondiali
del 1994, poi il ciclismo ¢ ho vinto 'oro
nf.‘lrins:guimr_mn al Mondiali del 1998,
nel 2003 sono passato allo sci naurtico.
Nel frartempo ho fatre il tracciato della
Telefonica Dakar: 3.200 km nel deserin
suuneuad. Ognivolta cerco diarrivareal
miio limite. Peré se <’ qualeuno che & pi
foree di me, lo ammira moltssimo.
Vita: Per esempio Olsear Pistorius?

Cosio: Per esempin. Lai & un personaggio
eccerionale. E un atleta talmente unico
che non lo vuole nessuno, né i normodo-
tari né i disabili. £ un po’ come se doves-
sero inventarsi delle superolimpiadi per
personaggi come lui, rroppe ford per wt-
. E paradossale, £ la prima volta che si
parla di disabili in questo modo. Luié ec-
cezionale perché ha il dirirto di stare fra 1
normodotari, solo per i suoi tempi, cro-
nometro allamano. Oscar sié presolabel-
la bega di scardinare le regole, e secondo
menon lo fa per protagonismo. Peril fat-
to di esistere mette in discussione le rego-
le di rutto lo sport, quello dei disabili ¢
quello dei normodorati, e costringe a 1i-
flettere sulla disabilita. Questo quahun-
que sara la conclusione della vicenda. che
riguarda il Pistorius arleta. 1l dibartito in-
vece ¢ importante per tutto il movimento
dello sport disabili e per tutti i disabili.
Vita: E la polerica sulle protesi che avvan-
taggiano?

Cosio: ko non ho mai usaro protesi, ho
sempre farto sport con quello che la naru-
ra mi ha daro. Farse & per questo che non
riesco a trovare uno sponsor! Abbiamo a
disposizione il lago, la barea, lallenarore,

= pag, 10



